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LEBENSLAUF 

 

 

Name        Friederike Henschel 

Geburtsort       Quedlinburg/Sachsen-Anhalt 

___________________________________________________________________________ 

 

 

01.09.1987 –  Schulbesuch mit Abitur              Leistungskursfächer: 

09.07.1999       am GutsMuths-Gymnasium   Biologie & Englisch  

 

1988 – Schülerin an der Musikschule  Gesang, Altblockflöte,  

1999       Sopranblockflöte, Mu-                                                                                                       

       siktheorie, Gitarre,  

Gruppenmusizieren 

 

18.01.1989  Urkunde für ausgezeichnete   für selbst geschriebenes  

Leistungen auf kulturell-künstleri- Gedicht „Ich bin ein  

schem Gebiet Mensch“ 

 

1995    Teilnahme „Schreibwerkstatt“ zu  Edition eines Buches 

   Quedlinburg     mit eigenen Texten 

 

Seit 1997       eigenes Musikprojekt    alleine & als „Yoganidra“: 

         musikalische Umrahmung 

von Ausstellungser-

öffnungen, Auftritt in 

Berlin, eigene CD 

 

September 1999 Ausstellerin beim Projekt    Photographien 

   „Zwischentöne“ in Quedlinburg 

 

01.08.1999 –  als Exchangee for volunteer    Haupttätigkeiten:  

August 2000              work in Neuseeland via ICYE  Kühe melken u.a. Farm- 

(International Cultural Youth   arbeit, Kleinkindbetreuung, 

   Exchange)     Hausarbeiten, Kochen 

 

23.04.2001 –  Studentin in Neuseeland am    Zertifikate u.a. in: 

28.12.2002 Wellpark College of Natural    Homöopathie, Irisdia- 

Therapies      gnostik, Ayurveda, Aroma- 

therapie, Massage, Phyto-

therapie, Sanskrit, 

Anatomie & Physiologie, 

Ernährungslehre 

www.wellpark.co.nz 

 

Juni 2001 –                 Arbeit & Ausbildung an der              Tantralehrerin & Schülerin          

November 2002 New Zealand School of Tantric   www.tantra.co.nz 

   Studies 

 

2002    Privatunterricht bei einer Schamanin  Shamanic Journeying & 
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   in Auckland     The Journey 

 

Dezember 2002 REIKI 1 & 2 in Auckland 

 

Ab 2003  Seminarteilnehmerin am Ersten  Zertifikate in: 

   Deutschen Institut für Aura-, Chakra- Aura 1-6, Powerkurs,  

   & Energiearbeit Linda Vielau                       Meisterkurs, Selbsterfah- 

                               rungsseminar, Heilersemi- 

                               nar, Lichtarbeiterausbil-                                             

                     dung, Lizenzvertrag für 

         Aura 1 & 2 

 

31.11.2003 –  Psychologiestudentin an der Uni 

16.09.2005 Osnabrück 

 

29.10.2005     Geburt meiner Tochter Jade   Hausgeburt 

 

17.01,2005 –  Beginn selbständige     Tätigkeitsschwerpunkte: 

30.11.2008               Tätigkeit als Heilmedium   Aura- & Energiearbeit, Fa- 

                                                                                                          milienstellen u.a. Gruppen-          

                                                                                                          behandlungen, Seminare,  

Seit 2008 Ausstellerin auf 

Esoterikmessen in 

Deutschland & seit 2009 in 

Österreich. 

Seit 28.11.2009 Landessekretärin „Die Violetten“     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


